
План дистанционного обучения для  10 класса на период с 6 мая по 8 мая 2020г. 

Наименование 

предмета 

Кол-

во 

часов 

Дата урока Наименование темы Виды контроля Контроль 

Форма 

контроля 

Дата 

контроля 

Место размещения 

рекомендованного 

д/з 

Литература 2 6.05 Образ Сони 

Мармеладовой на 

страницах романа 

«Преступление и 

наказание» 

Характеристика 

Сони) 

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

7.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся 

учитель русского 

языка и литературы 

89140610632 

 

  7.05 Роль эпилога в романе 

«Преступление и 

наказание». 

Сбор материала к 

сочинению 

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

13.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся 

учитель русского 

языка и литературы 

 

Математика 3 6.05 Угол между прямой и 

плоскостью 

П.32 №32, №36 Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

7.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся 

учитель математики 

89143859069 

  7.05 Решение задач № 37 Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

8.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся 

 



  8.05 Решение задач  №38, №39 Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

12.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся 

 

Биология 2 6.05 Виды мутаций Параграф 47, 

ответить на вопросы 

стр.169 

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

8.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся 

учитель биологии 

89140630956 

  8.05 Причины мутаций Стр. 169-171, до 

соматических и 

генеративных 

мутаций. Составить 

план прочитанного 

раздела 

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

13.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся 

 

Химия 1 6.05 Белки Параграф 17 Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

13.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель химии 

89145663209 

 

 

История 1 7.05 Россия при Николае 

первом. Крымская война 

Параграф 61-62 Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

12.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель истории 

89145831285 

 



Обществознание 2 6.05 Международная защита 

прав человека 

Параграф 29 стр.321 

вопрос 1 письменно  

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

7.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель истории 

89145831285 

 

 

  7.05 Международная защита 

прав человека 

Параграф 29 стр.321 

вопрос 1 письменно  

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

13.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель истории 

 

Английский 

язык 

1 7.05 Обобщение и 

повторение пройденного 

материала 

Приготовить 

сообщение  на тему 

«Погода в США» 

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

12.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель английского 

89619565627 

 

Физика 1 7.05 Работа и мощность 

постоянного тока 

П.110, ответить на 

вопросы после 

параграфа и решить 

задачи на стр. 364 

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

12.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель физики 

89246719803 

 

ОБЖ 1 6.05 Огневая подготовка Записать в тетрадь 

назначение и боевые 

свойства автомата 

Калашникова 

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

13.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель ОБЖ 



«WhatsApp» 89098934021 

 

Физкультура 1 7.05 Низкий старт (30м). 

Стартовый разгон. Бег 

по дистанции(70-90м). 

Специальные беговые 

упражнения 

Отработать низкий 

старт 

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

13.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель 

физкультуры 

89098183302 

Технология 

(девочки) 

2 8.05 Изготовление изделий 

из бисера 

Приготовить 

сообщение «Что 

такое 

бисероплетение» 

(краткая запись в 

тетради) 

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

15.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель технологии 

89098934021 

 

  8.05 Изготовление изделий 

из бисера 

 Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

15.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель технологии 

Тракторы и с/х 

машины 

4 8.05 Общая схема 

электрооборудования 

Работа с учебником, 

тетрадью 

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

15.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель технологии 

89145722567 

  8.05 Общая схема 

электрооборудования 

Работа с учебником, 

тетрадью 

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

15.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель технологии 



«WhatsApp» 

  8.05 Работа аккумуляторной 

батареи 

Работа с учебником, 

тетрадью 

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

15.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель технологии 

  8.05 Работа аккумуляторной 

батареи 

Работа с учебником, 

тетрадью 

Личное 

сообщение с 

фотографией 

выполненной 

работы в 

«WhatsApp» 

15.05 Родительская группа 

«WhatsApp», 

дневники  

обучающихся, 

учитель технологии 

 


