
 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МОУ СОШ с.Песчаноозёрка 

В.В.Левшина 

 

Школа МОУ СОШ с.Песчаноозёрка Отд./корп     День 15.11.2022 

          

Прием 
пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена Калорийность Белки Жиры Углеводы 

Завтрак гор.блюдо 175 Каша молочная "Дружба" 200   223 6 7 33 

начальные  гор.напиток 382 Какао с молоком 180   92 4 3 13 

классы 
  
  
  

    Батон йодированный  45   118 3 1 23 

  15 Сыр порционный 20   60 4 5 0 

Фрукт   Мандарины 100   38 1 0 8 

    Итого:   70,00     

  
Завтрак 2 
  
ОВЗ 

  
406 (начинка 
467) 

Пирожок печеный с картофелем и 
луком 50   107 3 2 20 

    Сок фруктовый 180   83 1 0 18 

Фрукт   Груша 150   71 1 0 15 

    Итого:   27,00     

 

 

 


