
 

Аннотация к рабочей программе 

Учебный 

предметный курс 
Народные игры 

Класс 2 

Количество часов 34 

Составители Петрина Лиана Валерьевна 

Цели учебного 

предмета/ курса 

- содействие всестороннему развитию личности школьника; 

- приобретение необходимых знаний в области физической культуры 

и спорта; 

- содействие воспитанию нравственных и волевых качеств.  

 

 

Структура курса 1.Игры с бегом (6 часов) 

2.Игры с мячом (4 часа) 

3.Игры с прыжками (3 часа) 

4.Зимние игры (7 часов) 

5.Игры с короткой скакалкой (3 часа) 

6.Игры – аттракционы (3 часа) 

7.Народные игры (7 часов) 

8.Итоговое занятие (1 час) 

 

Периодичность и 

формы текущего 

контроля в 

промежуточной 

аттестации 

Текущий контроль  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


